
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

ぽっぽ保育園だより 摂津ポッポせんりおか保育園 

令和５年４月２７日発行 
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５月うまれのおともだち 
 

こいのぼり 

ことりのうた 

つくしのぼうや 

世界中のこどもたちが 

 

 

 

 

５月のうた 

 

３日 おの ゆうな 

１１日 あまや きよか 

２０日 ふじき あさひ 

２８日 たかべ まもる 

 

５月の予定 

 

 

さわやかな風が吹き、新緑の若葉がまぶしい季節となりました。子どもたちは、園庭で元気よくお

よいでいるこいのぼりを眺めて喜んでいます。進級・入園してはや１カ月、新しい環境の中で先生

や友だちに親しみを持ち、園生活にも少しずつ慣れ、楽しんで過ごせるようになってきました。今

月は園庭や公園でお花や虫など身近な自然に触れ、戸外で元気いっぱいに体を動かしてあそびた

いと思います。５月は連休もあり、生活のリズムが崩れたり、寒暖差で疲れたりなど、体調を崩し

やすい時期です。体調の変化など子どもの様子に配慮し、健康に留意しながら健康に過ごせるよ

うにしたいと思います。 

 

令和５年度 保護者会役員のご紹介 

西山さん（ばら組・代表） 

大知さん（ゆり組） 

大島さん（さくら組） 

よろしくお願いいたします。 

春の遠足について 

５月２６日（金）に各クラスで遠足に行きます。 

１歳児クラス～５歳児クラスはお弁当がいります。(雨

天時も必要)０歳児クラスは離乳食のためいりません。

詳細は、登園時に記入していただく用紙（保育記録）

の所に、１週間前に各クラス“おしらせ”を掲載いた

します。ご確認よろしくお願いいたします。 

予備日 →３１日（水）給食あり 

 

新しいおともだち（さくらぐみ） 

いけだ ほのかちゃん  みんなで仲良く楽しく遊びましょうね。 

 

  
 

8 日(月) こどもの日の集い 

１１日(木) 身体測定 

１７日(水) 食育 0・1 歳 ジャガイモの観察 

２歳     小松菜の観察 

3・4 歳 玉ねぎの皮むき 

                  5 歳 栄養のお話 

１８日(木) 避難訓練 

１９日(金) 感謝の日 

２５日(木) 誕生日会 

２６日(金) 春の遠足 

３１日(水) 春の遠足予備日 

 

★リズム体操        

★JP スポーツ ２～５歳児 →毎週火曜日 

★２歳児～５歳児クラスは 

食育で野菜の苗植えもします。 

 

★５月１日から看護師の 

中本美保先生（なかもとみほ）が入られます。 


